
　　　　

2025 年 1 月 21 日

9 時 0 分から 18 時 0 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等

歓迎会、スポレク、ほりカフェ、ピクニック、夏祭り、ハロウィンパーティー、クリスマスパーティー、映画鑑賞、昼食作り、おやつ作り、水遊び、初詣、卒業生を送る会、豆まき、合
同レク、外出（買い物支援）

（別添資料１）

家族支援

茶話会、必要に応じて関係者会議、担当者会議

移行支援

法人内の兄弟事業所体験

地域支援・地域連携

学校との申送り、連携（必要に応じて会議）、他事業所との連携

職員の質の向上

法人内研修（基礎研修）、外部研修

支　援　内　容

ＳＳＴ、個別学習、日常生活、昼食、昼食作り、おやつ作り、ほりカフェ、清掃、余暇時間、買い物支援、季節のイベント、体調確認、帰所後の流れ、避難訓練

スポレク、レク、散歩、日常生活、バス乗降訓練、ビジョントレーニング、個別学習、制作

本
人
支
援

ビジョントレーニング、制作、個別学習、ＳＳＴ、デジタルアート、個別学習、帰所後の流れ、買い物支援

個別学習、ＳＳＴ、デジタルアート、朝の会・帰りの会、ほりす会議、余暇時間

季節のイベント、ＳＳＴ、ほりカフェ、夏休み就業体験、スポレク、レク、個別学習、制作、買い物支援、余暇時間、デジタルアート、三線、バス乗降訓練

支援方針 ほりすの３つの柱　①個別就労準備　②ＳＳＴ　③創作活動

営業時間 送迎実施の有無

法人（事業所）理念 生き甲斐のある生涯を支援する

事業所名 ほりす 作成日支援プログラム（参考様式）


